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2017 勸募活動成果報告 

壹、名稱 
社團法人臺北市觀音線心理暨社會關懷協會舉辦「救心救命」～中高齡者自殺防治方案 

(許可文號：北市社團字第 10548877200 號） 

貳、目的 作為中高齡者自殺防治方案經費。 

叁、緣起 

「觀音線」創立於民國 80 年，由淨耀法師與果真法師帶領一群熱心公益

的佛弟子，所成立的社會服務團體。有感於現代人心靈空虛，各種婆媳、

外遇、親子、家庭、人際、課業、職場、精神等心理問題日趨嚴重，本著

觀世音菩薩「同體大悲、尋聲救苦」的精神，召喚一批從事社會工作、心

理諮商、教育與企業等學有專精、熱誠投入的佛教人士，共同發起成立。 

104 年 4 月，為讓社會大眾更了解觀音線的服務性質，同時具備心理與社

會關懷的內涵，在第十一屆第二次會員大會通過更改名稱為「臺北市觀音

線心理暨社會關懷協會」。 

肆、期間 自 106 年 1月 15 日起至 107 年 1月 14 日止 

伍、經費籌募 
透過信用卡捐款、全省郵政劃撥及現金捐款，共募得新台幣 55,207 元整，

已全數用於本專案活動支出，無結餘。 

陸、執行情形及成果 

長者關懷活動 

一、 安康平宅關懷服務計劃－弱勢家庭、獨居暨弱勢長者 

(一).活動名稱：安康平宅關懷服務 

(二).服務時間：每個月第三個星期六 上午 8:30~12:30 

(三).服務說明： 

1.定期的社區關懷服務，了解老人現況與需求。 

2.居家訪視給予老人關懷支持，讓其感到溫暖。 

3.與老人建立信任關係，鼓勵可自由表達內心感受。 

4.透過定期之關懷，減少長者的孤單焦慮及不安全感。 

(四).活動內容：舉辦節慶活動和「祈福法會」 

1.關懷與節慶活動 

（1）2/18 新春茶會－帶唱活動 

（2）5/20 母親節活動－敦化扶輪社（視障文教基金會的學生音樂表演） 

（3）6/17 端午節活動－劇團表演 

（4）8/19 心不老合唱團關懷活動－帶動唱 
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（5）12/16 耶誕與歲末聯誼－動手做聖誕樹 

 

2.祈福法會 

第一場：106 年 4月 15 日－「春季祈福法會」 

主持人：果真法師 

第二場：106 年 9月 16 日－「秋季祈福法會」 

主持人：果真法師 

(五).成果：(1)關懷服務服務人次統計：516 人。 

           (2)祈福法會服務人次統計：第一場 55人，第二場 55 人。 

   (3)服務內容及精選照片：詳見『附件一』。 

   二、 浩然敬老院關懷服務計劃－獨居暨弱勢長者之關懷與陪伴 

(一).活動名稱：浩然敬老院訪視關懷 

(二).服務時間：每個月第一個星期六 下午 13:30~15:30 

(三).服務說明：  

1.定期到養護院區做關懷服務，了解老人現況與需求。 

2.給予老人關懷支持，讓其感到溫暖、被需要、被接納。 

3.與老人建立信任關係，鼓勵可自由表達內心感受。 

4.透過定期之關懷，減少長者的孤單焦慮及不安全感。 

(四).服務內容：每月第一週六定期服務、「周年慶」和歲末聯歡活動。 

(五).成果：關懷服務服務人次統計：595人。 

活動照片：詳見『附件二』。 

 

   三、協會會刊推廣：一年 1-2 次的會刊推廣發行 

                    詳見附件『49 期會刊』 

 

柒、效益 

    本會結合志工以社區團聚與居家訪視的長期關懷服務，讓長者獲

得友誼關懷和協助，提升老人生活品質，同時亦能增進人際互動與心

理社會適應功能；  

1.透過定期之關懷，了解老人現況與需求。 

2.給予老人關懷支持，讓其感到溫暖、被需要、被接納。 

3.與老人建立信任關係，因信任志工，可自由表達內心感受。 

4.透過定期之關懷，減少孤單焦慮及不安全感。 

共同創造一個溫馨友善的環境。 
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 『附件一』 

   「安康平宅」服務內容及精選圖片： 

項次 項目              內       容 

1 服務人次 

 
(1)關懷服務服務人次統計：516 人。 

(2)祈福法會服務人次統計：第一場 55 人，第二場 55 人。 

 

2 活動內容 1.關懷與節慶活動 

（1）2/18 新春茶會－帶唱活動 

（2）5/20 母親節活動－敦化扶輪社（視障文教基金會的學生音樂表演） 

（3）6/17 端午節活動－劇團表演 

（4）8/19 心不老合唱團關懷活動－帶動唱 

（5）12/16 耶誕與歲末聯誼－動手做聖誕樹 

2.祈福法會 

 

3 服務內容 

 

新春茶會 

2017.02.18 

 

 

 

 

 

轉贈募集物

資-毛毯 

 
 

            

  

新春茶會 

2017.02.18 

 

 

 

 

居家訪視 

關懷服務 
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 母親節活動 

2017.05.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視障音樂表

演關懷 

 

     

4 端午節活動 

2017.06.17 

 

 

 

 

 

 

有你劇團 

即興表演 

 

  
 

 合唱團關懷 

-帶動唱 

2017.08.19 
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 歲末聯誼 

2017.12.16 

 

 

 

 

 

手作聖誕樹 

 

 

 祈福法會 

2017.04.15 

 

 

 

 

 祈福法會 

2017.09.15 
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『附件二』 

   「浩然敬老院」服務內容及精選圖片： 

項

次 

項目              內       容 

1 服務人次 

 

關懷服務服務人次統計：595 人 

2 活動內容  1.定期服務關懷 

 2.「周年慶」活動 

 3.年終忘年會活動 

3 服務內容 

 

歲末關懷 

2017.02.04 

 

 

轉贈募集物

資-毛毯 

 
 

    

     

  

定期關懷 

2017.03.04 

 

 

 

 

 

陪伴長者 

 

 

     

  

定期關懷 

2017.05.06 

 

 

 

 

 

 

陪伴長者 

戶外散步 
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定期關懷 

2017.07.01 

 

 

 

 

 

 
幫長者理髮 

 
 

 

 

 

 

 

  

定期關懷 

2017.08.05 

 

 

 

 

 

 

 

陪伴閱讀 

 

 

 

 

 

 

  

  

定期關懷 

2017.08.05 

 

 

 

 

 

 

 

陪伴說話 
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定期關懷 

2017.09.02 

 

 

 

  

周年慶 

2017.06.10 

 

 

 

 

 

 
園遊會擺攤 

 

 

 

  

節慶關懷 

2017.10.01 

 

 

 

 

 

 

 

贈送禮物 

 

 

 

 

 


